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Die drei AW0O-Seniorenheime in Memmingen:

Bel uns werden
Sie sich wohlfuhlen



GRUSSWORT

Herzlich willkommen

Verehrte Leserin, verehrter Leser,

das neue AWO-Seniorenheim am Hiihnerberg in Memmingen
gilt als eine der schonsten und modernsten Pflegeeinrich-
tungen weit und breit. Die gelungene Architektur, der hohe
Wohnkomfort und das engagierte Team bieten den Bewoh-
nerinnen und Bewohnern eine hohe Lebensqualitdt. Das
macht das AWO-Seniorenheim am Hiihnerberg so attraktiv.

Daneben ist die Arbeiterwohlfahrt (AWO) in Memmingen mit
der Pflegestation im MeWo-Park und mit dem Seniorenheim

in der Badgasse prdsent. In allen drei Einrichtungen sorgt
engagiertes und kompetentes Personal fiir ein angenehmes
Wohngefiihl, vielseitige Beschaftigungsmaglichkeiten und Pfle-
ge auf hohem Niveau. Genau dafiir wird die AWO geschatzt.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner leben hier gerne. :
Auch unsere Mitarbeitenden wissen ein harmonisches Umfeld : ] : Inhalt:
zu schdtzen. Diese positive Stimmung spiegelt sich in der . '
herzlichen Atmosphdare unserer Einrichtungen wider. ; it L-5: Die Hauser

Als einer der groRten Trager von Einrichtungen der Altenhilfe _ A 6-T: Die Zimmer
in Schwaben verfiigt die AWO, Bezirksverband Schwaben, . = 3 ! i 8-9: Betreuung & Pflege
tiber groRe Erfahrung und innovative Konzepte. Wir legen L

groRten Wert auf eine umfassende Aus- und Weiterbildung i Die Kiiche

unserer Mitarbeitenden in Pflege und Hauswirtschaft. Wir Das Personal
arbeiten nach modernsten Pflege- und Betreuungskonzepten.
Kurzum: Hier sind Sie bestens versorgt.

Die Leistungen




Pflegestation im MeWo-Park: Die Zimmer
kénnen nach Belieben méabliert werden.

Hell und modern sind die Wohnbereiche
im Seniorenheim am Hiihnerberg.

Zentrale Lage, gemiitliche Ecken:
das Seniorenheim in der Badgasse.

DIE HAUSER

Sie haben die Wahl

0b im Griinen oder im Herzen der Stadt:
Die drei Einrichtungen der AWO in Memmingen
werden allen Anspriichen gerecht.

Pflegestation im MeWo-Park

Mit nur 28 Pldtzen, liberwiegend in Einzelzimmern, bietet
die grofRziigig eingerichtete Pflegestation an der Buxacher
StraBe optimale Voraussetzungen fiir individuelle Betreuung
und Pflege. In den hellen Gemeinschaftsraumen kommen
die Bewohner gern zusammen. Dank der sehr zentralen Lage
ist der Marktplatz in wenigen Minuten zu Ful’ erreichbar.

Seniorenheim Badgasse

Die 39 Pflegepldtze, 31 davon in Einzelzimmern, verteilen
sich auf zwei Etagen. Direkt am Stadtbach gelegen, mit
einem grolRen Freisitz zum Bachufer und verkehrsarmen
StralRen ringsum, bieten sich den Bewohnern jede Menge
Maoglichkeiten fiir Freiluft-Aktivitaten.

Seniorenheim am Hiihnerberg

Der moderne Neubau steht auf einer Anhdhe mitten im
Griinen am Stadtrand von Memmingen. Auf drei Etagen
verteilen sich die 89 Pflegepldtze fast ausschlieRlich in
Einzelzimmern. Die Architektur ist auf ein modernes Wohn-
gruppenkonzept ausgelegt. Der Rundweg im Garten wird
fiir kleine Spaziergange geschdtzt. Auf den Sitzbdnken trifft
man sich zum Plausch. Der Bus, der vor der Haustiir halt,
fahrt ins Stadtzentrum Memmingens.




DIE ZIMMER

Nach Belieben moblieren

In allen drei Hausern kénnen Sie sich so behaglich wie zu Hause einrichten:
mit Ihren Mdbeln und Erinnerungsstiicken. Pflegebett und Nachttisch werden gestellt.

Grundausstattung
der Zimmer

* Pflegebett
» Nachtkastchen

* Einbauschrank im
Vorzimmer (Hiihnerberg)

* TV-Anschluss

* Telefonanschluss

* Hausnotruf

« WLAN (Hiihnerberg)

Richten Sie sich nach Ihren
Vorstellungen ein. In un-
seren Zimmern sind eigene
Mdébel, Vorhdnge und Bilder
erwiinscht. Eine vertraute At-
mosphadre erleichtert zudem
die Eingewdhnungsphase.

Die Zimmer sind mit einer ei-
genen Toilette, bodengleicher
Dusche und Waschbecken
ausgestattet. Ein Pflege- oder
Niederflurbett und ein Nacht-
tisch werden gestellt, bei
Bedarf auch weitere Mobel.

In den drei Memminger
Einrichtungen gehoren
Fernseh-, Telefonanschluss
sowie Schwesternrufanlage
zur Grundausstattung, am
Hiihnerberg zusdtzlich noch
ein WLAN-Anschluss fiirs
Internet. Jede Wohngruppe
verfiigt liber ein eigenes
Pflegebad zum Entspannen
in wohliger Atmosphare.

Im Seniorenheim am Hiih-
nerberg werden neben den
41 Einzel- und 3 Doppel-
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zimmern auch 21 Dubletten
angeboten. Hier teilen sich
jeweils zwei Einzelzimmer
ein Bad und einen Vorraum.
Die Standard-Einzelzimmer
sind mit 15 Quadratmetern
groRziigig bemessen, die
Doppelzimmer bringen es
auf rund 22 Quadratmeter.
Die Zimmer, alle mit franzosi-
schen Balkonen ausgestattet,
sind hell und freundlich.
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Personliche Bilder und Mobel verleihen den Zimmern ihren besonderen Charme.




BETREUUNG UND PFLEGE

Immer fur Sie da!

Wir bieten Betreuung und Pflege nach Maf.
Ein Grund, warum sich unsere Bewohnerinnen
und Bewohner schnell einleben und wohlfiihlen.

Hier erfahren Sie die Betreu-
ung, die Sie sich wiinschen,
und erhalten die Pflege, die
Ihnen auch bei Einschran-
kungen ein Hochstmal} an
Lebensqualitdt ermdoglicht.
Wir begleiten Sie beim Spa-
ziergang im Garten. Diese
Zeit nehmen wir uns.

Bei Bedarf unterstiitzen wir
die Bewohnerinnen und Be-
wohner in allen Dingen rund
um die Korperhygiene. Sie
werden weitestgehend von
Stammkrdften betreut und
gepflegt. So entwickelt sich
eine vertrauensvolle Bezie-
hung zwischen AW0-Mitar-

beitenden und den Bewoh-
nern. Unsere einfiihlsame
Pflege wird allseits geschatzt.

Viele Veranstaltungen wie
Gesellschaftsspiele, Zeitungs-
runde und Sitzgymnastik
finden in den Aufenthalts-
rdumen der Wohnbereiche
statt. Stark pflegebediirftigen
Bewohnern bieten wir eine
individuelle Betreuung am
Bett an. Unsere Ausfliige —
sei es zum Stadtfest, zum
Fischertag oder ins Theater -
sind beliebt.




|
DIE KUCHE

Frisch auf den Tisch

Das Kiichenteam im Seniorenheim am Hiihnerberg
kocht fiir alle drei AWO-Einrichtungen in Memmingen.
Der Speiseplan ist duferst abwechslungsreich.

Das hort man gerne: ,Hier schmeckt es
wie daheim", sagen unsere Bewohner.
Sie wissen die Kiiche, die taglich zwei
verschiedene dreigdngige Mittagsmeniis
zubereitet, zu schatzen. Und nicht nur
sie: Der offene Mittagstisch fiir Gaste
und Besucher des AWO-Seniorenheims
am Hiihnerberg wird gut angenommen.

Neben Normalkost beriicksichtigt die "|'/|||I
Kiiche auch Didt- und Sonderkostfor- |If'|"
men - sei es glutenfrei, kaliumarm i
oder fiir Diabetiker. Grundsatzlich
sind alle Mahlzeiten cholesterin- und
fettarm. Daneben gehoren Friihstiick,
Zwischenmahlzeit, Nachmittagskaf- gl |'// lll I
fee, Abendessen und Spatmahlzeit zu " ' II|| II|
unserem umfassenden Verpflegungs- | -
angebot. Die Mahlzeiten werden in den
Wohn- und Essbereichen und auf dem
Zimmer serviert.

Hier steht der Kiichenchef noch
selbst am Herd.
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Im Seniorenheim am Hiihnerberg hat
sich das begleitete Friihstiick etabliert.
Mitarbeitende und Bewohner friihstii-
cken gemeinsam in den Wohnberei-
chen. Geburtstagskinder werden mit
einem Kuchen und ihrem Wunschessen
tiberrascht. Ein GruR aus der Kiiche.
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In den Wohn- und Essbereichen wird das Mittagessen serviert.
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In besten Ha

nden

DAS PERSONAL

Mit Herz und Verstand sind die AWO0-Mitarbeitenden fiir Sie da.
Sie setzen alles daran, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen.

lhren neuen Lebensabschnitt
konnen Sie mit einem guten
Geflihl beginnen. Unser Per-
sonal tut alles, damit Sie sich
bei uns wohlfiihlen. Wir rau-
men lhre frisch gewaschene
und gebiigelte Wasche in den
Kleiderschrank, reinigen Ihr
Zimmer, begleiten Sie beim
Spaziergang und unterstiit-
zen Sie, falls notwendig, in
allen Dingen rund um die
Korperhygiene.

Der Umgang mit den Be-
wohnern ist von Respekt,
Vertrauen und Einfiihlungs-

vermogen geprdgt. Denn
Pflege ist ein sehr sensibler
Bereich fiir Menschen, die ihr
Leben lang Selbstandigkeit
gewohnt waren und keine
Hilfe bendtigt haben. Unsere
aktivierende Pflege dient
dazu, die Selbstandigkeit
moglichst lange zu erhalten
bzw. wiederzuherstellen.

Die AWO-Beschaftigten
bilden sich regelmadRig fort.
Eine wichtige Voraussetzung,
damit unsere Pflegekrdfte
stets auf dem aktuellsten
Wissensstand arbeiten.

Das Gros des Personals ist
seit vielen Jahren in unse-
ren Einrichtungen tatig und
identifiziert sich damit. Das
spiirt man.

GroRes Engagement zeigen
neben den Haupt- auch un-
sere ehrenamtlichen Krafte.
Sie bereichern den Alltag in
unseren Seniorenheimen
mit ihren Angeboten: vom
Geddchtnistraining bis zur
Begleitung bei Spaziergdngen
- gute Gesprdche inklusive.

Rund 130 Mitarbeitende sind in
den Memminger AWO-Heimen fiir
die Bewohner da - und das rund
um die Uhr. Einfiihlungsvermé-
gen, Ndhe und Respekt zeichnen
den Umgang miteinander aus.



DIE LEISTUNGEN

Die drei Hauser im Uberblick

Mit ihren drei stationdren Pflegeeinrichtungen hat die
AWO in Memmingen viel zu bieten. Die Hduser im Uberblick:

Seniorenheim am Hiihnerberg,
HiihnerbergstraRe 25

+ 89 vollstationdre Pflegeplatze
* 41 Einzelzimmer
* 3 Doppelzimmer

+ 21 Dubletten (2 Einzelzimmer
teilen sich Bad und Vorraum)

Konzept:

Der Neubau liegt am siidwestlichen
Stadtrand mit viel Griin in der Nach-
barschaft sowie einem eigenen kleinen
Park und ist tiber eine Haltestelle vor
dem Haus an den offentlichen Nah-
verkehr angeschlossen. Jede der drei
Etagen bildet eine eigene Wohngruppe.

Pflegestation im MeWo-Park,
Buxacher StrafRe 16

+ 28 vollstationdre Pflegepldtze

* 16 Einzelzimmer

* 6 Doppelzimmer

Konzept:

In der Gruppe leben Bewohner aller
Pflegegrade, auch mit Demenzerkran-
kungen. Ein vielseitiges Forder- und
Beschaftigungsprogramm bereichert
den Alltag und fordert die Fahigkeiten
der Bewohner.

Seniorenheim,
Badgasse 1

+ 39 vollstationdre Pflegepldtze
* 31 Einzelzimmer
* 44 Doppelzimmer

Konzept:

Auf zwei Etagen wohnen Senioren aller
Pflegegrade. Neben einem umfang-
reichen Forder- und Beschaftigungs-
programm bieten ein groBer, teils
tiberdachter Freisitz sowie ein
gerdumiger Wintergarten Anregung
und Riickzugsmoglichkeiten.

Pflege:

Nach den Regeln der aktivierenden und
der Bezugspflege werden die Bewohner
individuell gepflegt und zum Trainieren
ihrer korperlichen und geistigen Fahig-
keiten ermuntert.

Zielgruppen:

Alte und pflegebediirftige Menschen
jenseits des 60. Lebensjahres, auch

mit gerontopsychiatrischen Krankheiten
(Demenz).

Arztliche Versorgung:

Der jeweilige Hausarzt stellt die
medizinische Versorgung der Bewohner
sicher, auRerhalb seiner Dienstzeiten
der drztliche Notdienst. Bei Bedarf
vermitteln wir einen Arzt, der Haus-
besuche macht.

Qualitatsmanagement:

Die Seniorenheime der AWO verfiigen
liber ein Qualitatsmanagementsystem,
das stdandig liberpriift und verbessert
wird. Damit erfiillen wir {iber die ge-
setzlichen Anforderungen hinaus unsere
eigenen hohen Qualitatsstandards im
Interesse unserer Bewohner.




Bezirksverband
AWO Schwaben e. V.

AWO-Seniorenheim am Hiihnerberg
Hiihnerbergstrafie 25 - Tel.: 08331/9775-0 « Fax: 08331/9775-77
E-Mail: seniorenheim.memmingen@awo-schwaben.de

MeWo-Seniorenheim
Badgasse * 1 Tel.: 08331/4984900 - Fax: 08331/498490-18
E-Mail: mm-mewo.badgasse@awo-schwaben.de

AWO0-Pflegestation im MeWo-Park
Buxacher Straf3e 16 - Tel.: 08331/7643-16 - Fax: 08331/764319
E-Mail: mm-mewo.buxacherstrasse@awo-schwaben.de
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